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BENESSERE E STILI DI VITA: attivita di peer education

A integrazione della precedente circolare n.146, si comunicano le attivita della fase operativa del
percorso di peer education, svolto in collaborazione con Ats Valpadana, che ha coinvolto gli studenti
della classe 3SA.

In occasione della Giornata Mondiale della Salute che si terra domenica 7 aprile 2024, dli
studenti, divisi in 6 gruppi, saranno impegnati in iniziative di sensibilizzazione sulla prevenzione dei
comportamenti a rischio per la salute, approfondendo, in particolare, gli aspetti relativi alla corretta
alimentazione e all'importanza dell'attivita fisica.

Le attivita si svolgeranno come da seguente calendario:

Teams 35A data ora classe
1 04.04.2024 3N e4qn 21D
2 04.04.2024 4N e 5N 2IC
3 05.04.2024 3N e4n 2IA
4 05.04.2023 3N e4qn 21B
5 06.04.2024 3N e4qn 2MC
6 06.04.2024 4N e 5N 2CD

L'attivita si inserisce nell'ambito delle iniziative di educazione civica e di orientamento.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Prof.ssa Paola Orini
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